Appell kvinnehelse
Trenger jeg baller for å bli forsket på? Eller står puppene mine i veien? Vi løser ikke kvinnesykdommer ved å forske på menn!  
For selv om medisinsk kunnskap har behandlet oss sånn gjennom mange tiår – så ER. IKKE. KVINNER. SMÅ. MENN.  
Det er IKKE likestilling innen helse i dag. Vi får rett og slett ikke likeverdig helsehjelp - og det fordi vi er kvinner.  
Som det meste som er kategorisert feminint, så har kvinnehelse lav status. Lav status gir ikke penger. Og når kvinners kropper ikke forskes på, så får vi ikke riktig behandling. Behandling som kunne reddet liv!  
Kvinnehelse er ikke restylan eller fillers. Kvinnehelse handler om å leve liv fri fra smerte - om å bli trodd - og om å få behandling som er mer enn bare en paracet.  
Hvor mange forferdelige kvinnehistorier må vi høre før vi erkjenner at dette er en systemsvikt?  
Som Vibeke som lever med livshemmende smerte og som må gå med krykker hele 14 år etter fødsel.  
Eller Elisabeth som ble fortalt at sterke menstruasjonssmerter – det må du bare leve med. Men som etter 21 år må opereres for syvende gang fordi endometriosen har spredd seg til lungene.  
Se rundt deg:  
Opptil 1 av 5 kvinner vil få en kronisk lidelse i vulva!
1 av 10 kvinner har endometriose - likevel tar det gjennomsnittlig 7 år å få en diagnose!
Og hva tenker vi på når vi tenker hjerteinfarkt? Mannen! Men faktum er at hjertesykdom er dødsårsak nummer 1 blant kvinner i Norge.  
2. mars kom en ny offentlig utredning om kvinners helse. Den skriver svart på hvitt, at halve befolkningens helse ikke tas på alvor.  
NÅ krever vi:  
· Mer penger til kvinnehelseforskning  
· At helsepersonell faktisk lærer om kjønn og kvinners helse  
· Kunnskap om og behandling for alvorlig endometriose og adenomyose
· Flere og bedre vulvaklinikker
· At alle fødende har reelle valgmuligheter
· Og selvsagt nok jordmødre, sykepleiere, leger og andre fagfolk for å kunne gi likeverdig helsehjelp til alle!  

Nå handler det om vilje. Vi er lei av utredninger. Vi er lei av å vente på nye strategier. Og vi er lei av å leve i en verden designet av - og for - menn.  

Nå må politikerne ta oss på alvor. Det haster! Gi oss et nasjonalt løft for kvinnehelse nå!  
