


Omsorgsberedskap

Hus Mat Omsorg





I kriser bistår Sanitetskvinnenes

omsorgsberedskapsgrupper
kommuner og nødetater



Vi bidrar med
hus, mat og omsorg 

ved leteaksjoner, evakuering, 
ulykker og pandemi





5000
beredskapsfrivillige





150
kommuner



Nasjonale 
samarbeidspartnere







Lokale beredskapsavtaler 
med kommuner





Vi bidrar inn i 
fylkesberedskapsråd



150

Økt beredskapsengasjement med 
flere omsorgsberedskapsgrupper





5 grupper
Finmark



11 grupper
Troms



Nordland

11 grupper



25 grupper

Trøndelag



11 grupper

Møre og Romsdal



10 grupper

Vestland



14 grupper

Rogaland



8 grupper

Agder



Vestfold

6 grupper



Telemark

4 grupper



Buskerud

9 grupper



10 grupper

Akershus



Østfold

5 grupper



1 gruppe

Oslo



23 grupper

Innlandet



5000
Utviklingen i antall beredskapsfrivillige



Beredskapsinnsats 
ved hendelser



Skogbranner



Skred



Pandemi



Flom



Evakuering



Evakuert- og pårørendesenter



Bistand til sårbare



Vaksinevakt





Forebyggende 
beredskapsinnsats



Førstehjelp for eldre



Foto: Patrick Dennis Sørbøe McKiernan 

Trygghetstreff 
– brannsikkerhet for sårbare grupper

 



Trygg sammen – førstehjelp, brannsikkerhet 
og trafikksikkerhet på enkel norsk

 



Egenberedskap 
 



128 år som frivillig 
beredskapsorganisasjon



Vi er forberedt!
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