
9. RUTINER FOR OPPNEVNING AV MEDLEMMER TIL HEIMEVERNETS 
LANDSRÅD OG DISTRIKTSRÅD 
Rutinene er vedtatt av Landsstyret 14.15. juni 2017 og AU 11. august 2017 

 
Bakgrunn:  

Heimevernet ble etablert 06.12.1946 basert på det militære motstandsarbeidet under 
krigen (MILORG). Både det militære og sivile motstandsarbeidet ble utviklet i stor 
grad med forankring i de store organisasjonene. N.K.S. har siden 1951 hatt 
representanter i Landsrådet og distriktsrådene for Heimevernet. N.K.S. har vært en 
av flere sivile organisasjonene som har hatt fast plass i Landsrådet. Organisasjonene 
oppnevner representanter som følger stortingsperiodene. Organisasjonenes rolle i 
Heimevernet er forankret i forskrift til forsvarsloven.  

 
 

LANDSRÅD OG DISTRIKTSRÅD FOR HEIMEVERNET 
 

Landsstyret har vedtatt pr 2017 at Norske Kvinners Sanitetsforening vil fortsette å 
oppnevne representanter til Landsrådet for Heimevernet. Fylkesleddene i N.K.S. 
oppfordres til å oppnevne representanter til distriktsrådene for Heimevernet. 
Landsrådets vedtak bygger på at en slik representasjon ses som en del av  
N.K.S.’ omsorgsberedskapsarbeid.  

 
 

Bakgrunn og praktisk:  
1. Forsvarsloven med underliggende HV-forskrift og instrukser regulerer 

Landsrådet for Heimevernet og HV-distriktsrådene. Landsrådet og 
distriktsrådene er opprettet for å sikre samarbeid mellom Heimevernet 
og distriktsrådene. N.K.S. er en av 13 organisasjoner som er nevnt i 
forskriften og har rett til å oppnevne representanter.  
 

2. HV har i dag 11 distriktsråd:  

1) Oslofjord Heimevernsdistrikt 01 

2) Oslo og Akershus Heimevernsdistrikt 02 

3) Telemark og Buskerud Heimevernsdistrikt 03 

4) Opplandske Heimevernsdistrikt 05 

5) Agder og Rogaland Heimevernsdistrikt 08 

6) Bergenhus Heimevernsdistrikt 09 

7) Møre og Fjordane Heimevernsdistrikt 11 

8) Trøndelag Heimevernsdistrikt 12 

9) Sør-Hålogaland Heimevernsdistrikt 14 

10) Nord-Hålogaland heimevernsdistrikt 16 

11) Finnmark Heimevernsdistrikt  

 

3. Oppnevning følger Stortingsperiodene og gjelder for 4 år. Neste periode 
er fra 1.1.2018 til 31.12.2021.  
 



4. Distriktsrådene i HV har ulik praksis for møtevirksomhet, i stor grad 
styres dette av distriktets geografi. Det varierer fra et lengre møte i året 
til 4-5 ettermiddagsmøter i året.  

 
5. Møte- og reisegodtgjørelse for oppnevnte medlemmer dekkes av 

Heimevernet.  
 

 
N.K.S.’ rutiner:  

1. Fylkesleddene i N.K.S. oppnevner medlemmer og varamedlemmer til 
HV-distriktsråd.  

2. Fylkesleddene skal ha dialog med fylkesberedskapskontakt angående  
oppnevning av medlemmer og varamedlemmer til  HV-distriktene.  

3. HV har 11 distriktsråd. Der distriktene overlapper N.K.S.’ fylkeslag, 
samarbeider fylkesleddene om å oppnevne medlemmer.  

4. Representanter fra fylkesleddene skal gå på omgang. Det betyr at der 
et fylke har hatt HV-representant en periode skal et annet fylke ha 
representanten neste periode.  

5. Fylkesleddene melder sine medlemmer og varamedlemmer til 
sekretariatet innen mandag 25. september 2017.  

6. Oppfølgning av distriktsrådsmedlemmene ligger til Fylkesstyrene.  
7. Distriktsrådsmedlemmene skal oppdatere Landsrådsmedlemmet 

jevnlig. Anbefalt to ganger pr år.  
8. Landsrådsmedlemmet skal kontakte distriktsrådsmedlemmene jevnlig. 

Minimum to ganger pr år.  
9. N.K.S.’ sekretariat har ansvar for kontakt med og politisk 

påvirkningsarbeid ovenfor sentralt myndigheter som 
Forsvarsdepartement og Stortingets forsvarskomité.  

10. N.K.S. fylkesledd har ansvar for kontakt med og politisk 
påvirkningsarbeid på regionalt plan.  

11. Forutsatt budsjettdekning inviterer N.K.S.’ sentralt til felles 
opplæringssamling første kvartal i ny periode.   

 
 

 


